
ကျော�ာ�င်းး�အကျော�ေ��ု �ာန်းး�မာ�ကျော��ဝန်းးကျော��င်းးမုာမာာ��
ကျော�ာ�င်းး�၌�င်းး လျာင်းး�မာန်းးလျယွ်း�ူကျော�� ကျော���ု�မုာ

ယနေ့့ �အတွွက်် ရက််ချိိ �့ �်နေ့တွာင််း�ဆို��လို��ပါါက် 

ဤက်�ဒ််က်�� စက့်ဖ်တ်ွပါါ။

Akron Children’s မှှ ကျော�ာ�င်းး�သူနူာ�ပြု�ုဝနားထမှး�မှာ��နှှင်း်း �ကျော��အထ�ူ
�ဆုရာ�ဝနားမှာ��သူည်း �ကျော��သူငူ်းယ်းမှာ��နှှင်း်း ဆယ်းကျော�ာ�းသူ�း�ငူ်းယ်းမှာ��
အတွ�ွး �ုယု်းကျောရာ�အချာ�းအ��းမှာ���ု ု�့�ုဝှ�းထ��ကျော��မှည်းပြု�စ်းသူည််း �ံပုြုခံျု
သူည််း သူး�သူနာ ်းကျောဆ��သုူမှဆုုုင်းးရာ� ဝနားကျောဆ�င်းးမှမုှာ���ု ုသူင်း်း�ကျော��၏ကျော�ာ�င်းး�
တွငွ်းး�၌�င်းး �်ံ�ု�ုကျောဆ�င်းးရွာ�းကျော��ကျောနာပြီ�းပြု�စ်း�ါသူည်း။ တွယ်း�း�ာနား�မှ�ဝနားကျောဆ�င်းးမှနှုှင်း်း 
��ုူယု်းတုွငု်းးပြု�သူသူည််း ဝနားကျောဆ�င်းးမှမုှာ���ု�ုည်း� ရာယ်နူှုငု်းးပြီ�းပြု�စ်း�ါသူည်း။

သူင်း်း�ကျော��သူည်း ကျောအ��း�ါ�့်သုူ� ကျောသူ� အကျောသူ�စ်��ကျောရာ�ဂါါမှာ��အတွ�ွး �သုူမှု
�ု ုသူင်း်းခွျင်း်းပြု�ုချာ�းပြု�င်း်း ခံျယ်နူှုငု်းးပြီ�းပြု�စ်း�ါသူည်း-

•   နေ့ချိိာင််း�ဆို���ခြချိင််း�၊ အနေ့အ�မိ�ခြချိင််း�နှှင်း� ်တွ�ပ်ါနေ့ကွ်�နေ့ရာဂါါ 
•   အဖိာ�
•   လိုည်န်ေ့ချိိာင််း�့ာခြချိင််း�နှှင်း� ့်ာ�က်��က််ခြချိင််း�
•   ဓာာတ်ွမိတွည်�ခ်ြချိင််း�နှှင်း� ်နှှာနေ့ချိါင််း�အတွွင််း� လို��ဏ််နေ့ချိါင််း�ပါ��င််း�ဆို��င််းရာ  

ခြပါဿ့ာမိိာ�
•  ပါ့�့်ာရင််းက်ိပ်ါနေ့ရာဂါါက်�� ထိ�့�်ချိိ�ပ်ါစီမံိရာတွွင််း အကူ်အည်နီေ့ပါ�ခြချိင််း�
•   မိိက််နေ့ခြမိး�နေ့ရာင််းရမ်ိ�့ာ 
•  အနေ့ရခြပါာ�နေ့ပါ်တွွင််း အဖ�အပါ�မိ�်၊ အ့ကွီ်က််ထိခြချိင််း�နှှင်း� ်အဆို�ပ်ါနွှယ်ပါင််း

နေ့�က်ာင်း� ်အနေ့ရခြပါာ�နေ့ရာင််းရမ်ိ�ခြချိင််း�
•   နှှင်း� ်အခြချိာ�

အချာ�ုကျော�ာ�င်းး�မှာ��တွငွ်းး ကျောအ��းကျော��းပြု��ါ�ုစ်စမှာ��အတွ�ွး ��ုူယု်းတုွငု်းး ပြု�သူရာနား 
ရာ�းချာနုား�စ်းစ်ဉ်းမှမုှာ���ု�ုည်း� ကျော��အ�း�ာ�းရုှှိ�ါသူည်း-
•   နှှစ်စဉ်် က်ိ့�်မိာနေ့ရ�စစ်နေ့ဆို�မုိမိိာ�
•   အာ�က်စာ�တွစ်မိိ ���မိိ ���လို�ပ်ါရ့ ်သင်း�န်ေ့လိုိာမု်ိရှှိ�၊ မိရှှိ� 

ကြိုက်��တွင််းအကဲ်ခြဖတ်ွမုိမိိာ�
•   က်ာကွ်ယ်နေ့ဆို�မိိာ�

အာ�သာချိိက််မိိာ�
•   အဆိုင််းနေ့ခြပါလွိုယ်ကူ်ခြချိင််း� – သူင်း်း�ကျော�� �ာနား�မှ�ကျောရာ�ကျောစ်�င်း်းကျောရှှိ��းမှခံုျယ်ူ

ရာနားအတွ�ွး အ��ုး သုူ� မှဟုတုွး အုမှးမှှ တွ��ူတွ�ထွ�း��စ်ရာ� မှ�ု�ုါ။
•   ခြမိ့ဆ်ို့ခ်ြချိင််း� – �ုအု�း�ါ� ဆရာ�ဝနား ကျောဆ�အညှွှနား�စ်��ု ုသူင်းးကျောရွာ�ချာယ်း

ထ��သူည််း ကျောဆ�ဆုုင်းးသုူ�  �ု� ကျော���ါသူည်း။
•   သတွင််း�အချိိက််အလိုက််ခြပါည်�စံ်�ခြချိင််း� – ကျောစ်�င်း်းကျောရှှိ��းမှအုစ်းအစ်ဉ်းနှှင်း်း ��

ကျောရာ��းပြု�သူမှအုကျောသူ�စု်တွးအချာ�းအ��းမှာ���ု ုသူင်း်းအုမှးသုူ�  �ု� ကျော��သူည််း
အပြု�င်းး MyChart တွငွ်းး�ည်း� တွင်းးကျော���ါသူည်း (အသုံူ�ပြု�ုရာနားအတွ�ွး အ
ကျော��င်း်း�ွင်း်းရာနား �ုအု�း�ါသူည်း)။

•   တွတ်ွနှ��င််းနေ့သာ အဖ���အချိခြဖင်း� ်က်�သနေ့ပါ�ခြချိင််း� – �ုအု�းကျောနာသူည််း မှည်း
သူည််း�ကျော���ုမုှဆုု �ွနှး�ုးတုွ� � ပြု�ုစ်�ုသုူကျော��မှည်းပြု�စ်း�ါသူည်း။ သူင်း်း
တွငွ်းး �ဂုါဂ�ု��ာနား�မှ�ကျောရာ�အ�မှခံျ သုူ� မှဟုတုွး Medicaid ရုှှိ�ါ� �ွနှး�ုး
တုွ� ၏ဝနားကျောဆ�င်းးမှမုှာ��အတွ�ွး �နုား�ာကျောင်းကွျောတွ�င်းး�ခံျ��ှ�ု ုအဆုု�ါအ�မှခံျ
�မုှပဏီးမှာ��သုူ�  ကျော���ု� ကျောတွ�င်းး�ခံျ�ါသူည်း။
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ဤဝနားကျောဆ�င်းးမှမုှာ��သူည်း သူင်း်း�ကျော��အ�� �သုူကျော��ကျောနာသူည််း ဆရာ�ဝနား၏�သုူ

မှမုှာ���ု ုအစ်��ထုု�မှည်းမှဟုတုွး�ါ။ သူင်း်း�ကျော��အ�� ဆရာ�ဝနားပြု�သူရာနား �ုအု�း

�ါ� ဆရာ�ဝနားတွစ်းကျောယ်��းရှှိ�နှုငု်းးရာနား �ညူ်းကျော���ါမှည်း။

စံ�စမ်ိ�နေ့မိ�ခြမိ့�်လို��ပါါသလိုာ�။ 330-543-7242 
akronchildrens.org/schoolhealth

က်ွန်ှ�ပ်ါတွ��၏ နေ့က်ိာင််း�အနေ့ခြချိခြပါ� 
က်ိ့�်မိာနေ့ရ�ဝ့န်ေ့ဆိုာင််းမုိမိိာ�
အနေ့�က်ာင််း�က်�� ပါ��မိ��သ�ရှှိ�လို��ပါါက်  
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