
01/24 - 5625 

 
 
 
 
 
 

Malengo: 

□ Mara 8-10 kwa siku 

□ Dakika 15-20 kwa kila kipindi 

□ Kiasi jumla: Aunsi 25 au mililita 750 kwa siku (kufikia siku 
ya 14) 

 

Pigia simu timu yetu ya huduma za unyonyeshaji ili 
upate usaidizi kwa nambari  . 

Tarehe Saa ya 
Kuanza 

Saa ya 
Kukamilisha 

Kiasi 
Kilichokamuliwa 

Vidokezo  Tarehe Saa ya 
Kuanza 

Saa ya 
Kukamilisha 

Kiasi 
Kilichokamuliwa 
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Rekodi Yangu ya Ukamuaji wa 
Maziwa 


