
01/24 - 5625 

 
 
 
 
 
 

ल य: 
□ प्रित िदन 8-10 पटक 
□ प्रित सत्र 15-20 िमनेट 
□ ज मा मात्रा: प्रित िदन 25 आउ स वा 750 ml (14 

िदनस म) 

 
 
म तका लािग हाम्रो तनपान गराउने टोलीलाई  
________________________ मा बोलाउनुहोस।् 
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मेरो पि पङ लग 


