
اگر فرزند شما به گلودرد استرپتوکوکی 
یا عفونت باکتریایی مبتلا است، باید 
 12‎ در خانه بماند تا زمانی که حداقل
تا 24‎ ساعت از مصرف آنتی​بیوتیک 

گذشته باشد یا ارائه​دهنده خدمات درمانی​
اش، بازگشت او به مدرسه را تأیید 

کند. زمانی که فرزندتان بیمار است، به 
پزشک مراجعه کنید و در مورد بازگشت 
او به مدرسه، از توصیه​های ارائه​دهنده 

خدمات درمانی خود پیروی کنید.

در بیمارستان بوده​ام

در طول 
24‎ ساعت 

‎ ‎گذشته

آماده​ام که به 
مدرسه بازگردم 

هنگامی که:

پزشکم من را مرخص 
کند و اجازه دهد توسط 

پزشکم بازگردم.

دچار عفونت 
چشم شده​ام

آماده​ام که به 
مدرسه بازگردم 

هنگامی که:

ترشحی از چشم​
هایم نداشته باشم و/

یا در صوت لزوم توسط 
پزشکم معاینه شده باشم.

در طول 
24‎ ساعت 

‎ ‎گذشته

سرفه می​کنم

آماده​ام که به 
مدرسه بازگردم 

هنگامی که:

در صورت لزوم
توسط پزشکم 

معاینه شده باشم.

در طول 
24‎ ساعت 

‎ ‎گذشته

بثورات پوستی )راش( دارم

 بثورات پوستی همراه با 
ترشح، آبریزش یا تب

آماده​ام که به 
مدرسه بازگردم 

هنگامی که:

بثورات پوستی یا تب 
نداشته باشم و در 

صورت لزوم توسط 
پزشکم معاینه شده باشم.

اسهال دارم

آماده​ام که به 
مدرسه بازگردم 

هنگامی که:

به مدت 24‎ ساعت 
اسهال نداشته باشم.

در طول 
24‎ ساعت 

‎ ‎گذشته

استفراغ می​کنم

آماده​ام که به 
مدرسه بازگردم 

هنگامی که:

در طول 24‎ ساعت 
گذشته استفراغ 

نکرده باشم.

در طول 
24‎ ساعت 

‎ ‎گذشته

تب دارم

 تب 100.4 درجه
 فارنهایت یا بالاتر 

آماده​ام که به 
مدرسه بازگردم 

هنگامی که:

 ‎ ‎نداشتن تب بدون کمک
 ‎،‎Tylenol دارو )مانند
Motrin و Advil( به​

مدت 24‎ ساعت

چه زمانی باید در خانهبمانم؟


