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من تب دارم

دمای ‎100.4° درجه 
فارنهایت یا بالاتر

من آماده ام که به مدرسه 
برگردم وقتی که من:

بدون ‎دارو به مدت 24 ساعت 
 Tylenol, Motrin, مثلا(

Advil( تب نداشته باشم.

من آماده ام که به مدرسه 
برگردم وقتی که من:

 به مدت 24 ساعت 
استفراغ نکنم.

من آماده ام که به مدرسه 
برگردم وقتی که من:

 به مدت 24 ساعت 
اسهال نباشم.

من آماده ام که به مدرسه 
برگردم وقتی که من:

دیگر دچار بثورات پوستی یا 
تب نباشم و در صورت لزوم، 

توسط پزشک من معاینه و 
ارزیابی شده باشم.

اگر فرزند شما گلودرد چرکی 
یا عفونت باکتریایی دارد، 

باید تا زمانی که آنتی بیوتیک 
حداقل 24-12 ساعت تزریق 

شود یا ارائه دهنده خدمات 
بهداشتی بازگشت فرزندتان به 
مدرسه را تأیید کند، در خانه 
بماند. وقتی فرزندتان بیمار 

است به دنبال مراقبت پزشکی 
باشید و توصیه های ارائه 
دهنده خدمات بهداشتی خود 

را درباره بازگشت به مدرسه 
 دنبال کنید.  

من آماده ام که به مدرسه 
برگردم وقتی:

 سرفه ‎منبا فعالیت معمولم 
 تداخل ندارد و/یا توسط 

ارائه‎ دهنده خدمات بهداشتی 
تأیید شده ام.

من آماده ام که به مدرسه 
برگردم وقتی که من:

توسط ‎یک ارائه دهنده خدمات 
بهداشتی تأیید شده ام.

من آماده ام که به مدرسه 
برگردم وقتی که من:

بدون ‎دارو به مدت 24 ساعت 
 Tylenol, Motrin, مثلا(

Advil( تب نداشته باشم.

بثورات بدنی همراه با در 24 ساعت گذشتهدر 24 ساعت گذشته
ترشحات، ترشح یا تب

 من یک سرفه
 مداوم دارم

چشمم قرمز شده و 
ترشح دارد

 من در بیمارستان
 بوده ام

بیش از یک بار 
استفراغ کرده ام

من بیش از یک بار 
دچار اسهال شده‎ ام

من دچار بثورات 
پوستی شده‎ ام

چه زمانی باید در خانه بمانم؟

در 24  ساعت گذشتهدر 24  ساعت گذشته
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