
اگر طفل شما به گلودرد استرپ یا یک 
عفونت باکتریایی مبتلا است، او باید 

در خانه بماند تا زمانی که حداقل برای 
12‎ تا 24‎ ساعت آنتی​بیوتیک دریافت 

کرده باشد یا ارائه​دهنده خدمات صحی​تان 
برگشت طفل​تان را به مکتب تایید کرده 

باشد. زمانیکه طفل شما مریض است به 
دنبال مراقبت های طبی باشید و توصیه 
های ارائه دهنده مراقبت های صحی 

 خود را در مورد بازگشت به 
مکتب دنبال کنید.

 من در شفاخانه 
توده ام

در 24 
ساعت 
گذشته

من آماده  هستم 
که دوباره به 

مکتب برگردم. 
وقتی که من:

از سوی ارائه​دهنده 
خدمات صحی​خود اجازه 

یافتم که دوباره به 
مکتب برگردم.

 من عفونت
 چشم داشته ام

من آماده​ هستم 
که دوباره 

به مکتب برگردم. 
وقتی که من:

بدون ترشح بوده​ام و/
یا در صورت نیاز توسط 

ارائه​دهنده خدمات 
صحی​خود معاینه شده​ام.

در 24 
ساعت 
گذشته

 من سرفه
 داشته ام

من آماده​ هستم 
که دوباره 

به مکتب برگردم. 
وقتی که من:

در صورت نیاز توسط
ارائه​دهنده خدمات 

صحی​خود معاینه شده​ام.

در 24 
ساعت 
گذشته

من بثورات جلدی دارم

بثورات جلدی روی بدن همراه با 
پوستک های جلدی، ترشحات یا تب

من آماده هستم 
که دوباره به مکتب 

برگردم. وقتی که من:

بدون بثورات یا تب 
بوده و در صورت نیاز 

توسط ارائه​دهنده خدمات 
صحی​ام معاینه شده​ام.

من اسهال داشته ام

من آماده​ هستم 
که دوباره 

به مکتب برگردم. 
وقتی که من:

در 24‎ ساعت گذشته 
اسهال نداشته​ام.

در 24 
ساعت 
گذشته

من استفراغ کرده ام

من آماده​ هستم 
که دوباره 

به مکتب برگردم. 
وقتی که من:

در 24‎ ساعت گذشته
استفراغ نداشته​ام.

در 24 
ساعت 
گذشته

من تب دارم

درجه حرارت 
F‏°100.4 یا بالاتر است. 

من آماده​ هستم 
که دوباره 

به مکتب برگردم. 
وقتی که من:

بدون تب بدون استفاده 
 24‎ از دوا برای

سا‎عت )مثلاًً تایلنول ، 
.‎)موتریـن، ادویل

من باید چه وقتدر خانه بمانم؟


