
رقم الهاتف#: لاد: ــــخ الم تار الاسم:  قائمة ارقام سكري الدم 
سا : ب ال اسم الطب ه مرض السكري:  نوع سكري الحمل: 

سول / جرعة الدواء الا موعد النوم 
ساعة ١

عد العشاء  ل العشاء ق
ساعة ١

عد الغداء  ل الغداء ق
١ساعة

ل  عد الا صائم احا ٣ ص ــــخ التار

330‐543‐8138 س الممرضه: فا عة الدم اقل من ٦٠ او ا من ١٤٠ لثلاث قراءات متتا انت ارقام السكر  ب: اذا  الطب اتصل  رقم السكر المثا 
330‐543‐4570 هاتف الممرضة: ع الواحد   الدم مرت او ا  الاسب ارقام السكر  اذا حصلت ع هبوط  ارقام الصائم ٦٠‐٩٠

اذا حصلت ع رقم اع من ٢٠٠ ة، ١٤٠ او اقل عد الوج ١ساعة 
اسئلة:

ملاحظات 


