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Perioperative
Surgical Home

330-543-7777

Lista de verificación prequirúrgica

•	 Deje de darle vitaminas o suplementos a base 
de hierbas a su hijo dos semanas antes de la 
cirugía.

•	 Coordine el cuidado de sus otros hijos para el 
día de la cirugía.

•	 Llame a PSH antes de que su hijo reciba 

cualquier vacuna previa a la cirugía.

•	 No se permite el consumo de alcohol ni 
sustancias ilegales en un plazo de 24 horas del 
procedimiento de su hijo.

Llamada telefónica antes de la cirugía
Puede recibir la llamada un día laborable antes de la 
cirugía del niño. Si no lo llaman hasta las 2 p. m. del 
día laborable previo a la cirugía de su hijo, llame al lugar 
donde se hará la cirugía. Se le recordará lo siguiente:

Fecha de la cirugía:

Hora de la cirugía:

Hora de llegada:

Además, le indicarán cuándo debe dejar de darle lo 

siguiente a su hijo:

Interrumpir alimentos  
sólidos, leche no humana,  
goma de mascar y dulces

Interrumpir la leche de 
fórmula para bebés y  
líquidos espesos

Interrumpir la leche  
materna

Interrumpir todos los  
líquidos transparentes

Alimentos/Bebidas

Centros de cirugía de Akron

GOJO Outpatient Surgery Center
Kay Jewelers Pavilion, 3rd Floor

Akron, OH 44302 
330-543-1040

Estacionar en la plataforma Exchange Deck P2  
de 348 Locust St. 

Surgical Services
Main Hospital Building, 4th Floor

Akron, OH 44308 
330-543-8529

Estacionar en la plataforma Bowery Deck P1  
de 199 W. Bowery St. Cuando entre en el  
hospital desde la plataforma del estacionamiento, 
gire a la derecha y cruce el puente. Estará en  
el tercer piso del edificio principal. Use los  
elevadores amarillos que lo llevan al 4.ë piso.

Centros de cirugía de Mahoning Valley

Kikel Center for Pediatric Surgery
Akron Children’s Hospital Mahoning Valley 

Building B 
6505 Market St. 

Boardman, OH 44512
330-746-8110

Estacionamiento disponible a nivel de planta 
baja detrás del edificio D.

Direcciones de clínicas de PSH 

Akron  
Akron Children’s Hospital 
Estacionar en la plataforma Bowery Deck P1 
de 199 W. Bowery St. 
Akron, OH 44308

Cuando entre en el hospital desde la plataforma 
del estacionamiento, gire a la derecha y cruce 
el puente. Estará en el tercer piso del edificio 
principal. Use los elevadores anaranjados que lo 
llevan al 8.ë piso.

Mahoning Valley 
Akron Children’s Hospital Mahoning Valley 
6505 Market St. Building A 
Boardman, OH 44512 
330-746-8110

Estacionamiento disponible a nivel de planta 
baja frente al edificio A.

Cuándo dejar de hacerlo
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Health educationPerioperative Surgical Home

Qué esperar de la visita de PSH
Nuestro equipo incluye proveedores de práctica avanzada 
(advanced practice providers, APP), enfermeros, 
auxiliares médicos y especialistas en pediatría. La visita 
puede durar aproximadamente una hora.

•			  El APP se encargará de la historia clínica, de 
realizar un examen médico y hablará con usted 
sobre los resultados.

•			 Si descubrimos que su hijo tiene alguna dificultad 
médica que debería resolverse antes de la cirugía, lo 
ayudaremos a programar los servicios necesarios para 
mejorar la salud del niño. 

			  Tenga en cuenta que reprogramaremos la cirugía si 
lo consideramos necesario para garantizar la salud 
y seguridad de su hijo. Avisaremos al cirujano del 
niño de lo que encontremos y trabajaremos juntos 
para desarrollar un plan de atención que resuelva las 
necesidades de su hijo.

•			  La informaremos sobre cualquier análisis de 
laboratorio o medicamento que necesite el niño 
antes de la cirugía.

•			  Si el equipo de atención médica del niño incluye 
especialistas, nos comunicaremos con esos 
proveedores para obtener autorización médica y 
cualquier instrucción o pedido que consideren 
importante para la cirugía.

•			  Hay disponible un anestesista pediátrico autorizado por 
la junta para consultar con el equipo.

•			 Los especialistas pediátricos estarán disponibles 
durante la visita de PSH o el día de la cirugía para 
ayudarlo a reducir el estrés y apoyar al niño y a la 
familia. Se encargarán de preparar a su hijo para la 
cirugía con intervenciones adecuadas según la edad.

•			 Debido a que nos encargaremos de preparar al 
niño para la cirugía, no podremos resolver otras 
cuestiones, como formularios escolares/de deportes.Si tiene preguntas, llame a PSH

al 330-543-7777.

Bienvenido a Perioperative Surgical Home (PSH).  
Akron Children’s Hospital se compromete a proporcionar 
atención coordinada y la mejor experiencia del paciente 
a nuestras familias. 

PSH nos ayuda a mejorar los resultados coordinando la 
atención de los pacientes, desde el momento en que se 
programa la cirugía, durante todo el procedimiento y en 
la recuperación en la casa.

Información de la cirugía

Fecha de la cirugía:  										          	

Cirujano: 

Centro quirúrgico:

Cita con PSH

Fecha de la visit a con PSH:

Hora:

Si no tiene programada una cita con PSH 2 o 3 
semanas antes de la cirugía de su hijo, llame al  
330-543-7777.

El objetivo de PSH es asegurarnos de que cada niño 

tenga la mejor salud posible y esté preparado para la 

cirugía.

Qué debe traer a la visita de PSH
•			 Debe venir el paciente y un padre/tutor. Tenga en 

cuenta que solo dos adultos pueden estar en la sala 
de examinación con su hijo.

			  En caso de que el niño no pueda asistir a la cita 
acompañado de un padre/tutor, puede estar 
acompañado por un abuelo que conozca la historia 
clínica del niño y los antecedentes familiares.

•			 Asegúrese de que el padre o tutor pueda estar 
disponible por teléfono, en caso de que no pueda 
estar presente.

•			 Proporcione copia de cualquier documento legal de 
custodia o tutela del niño.

•			 Lleve copias de registros médicos del paciente o la 
familia donde se expliquen la historia clínica, los 
trastornos de la sangre o los problemas con la 
anestesia.

•			 Enumere las alergias del niño, como a medicamentos, 
alimentos, látex o metal.

•			 Indique todos los medicamentos que el niño tomó 
durante los últimos 30 días, como medicamentos 
para tos/resfrío, dolor dental, malestar estomacal 
o constipación, vitaminas, suplementos a base de 
hierbas o aceites esenciales.

•			 Entregue copias de todos los análisis de laboratorio, 
radiografías o tomografías/resonancias que le haya 
realizado otro proveedor/hospital al niño.

•			 Indique nombres y números de teléfono de todos los 
especialistas que atienden a su hijo.

Llame a PSH si su hijo se enferma antes de la visita.

No se permite el consumo de alimentos ni bebidas en 
el área de PSH. Pregúntenos dónde están las áreas de 
refrigerios y alimentos.
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