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पेरिओपेरेटिव 
सर्जिकल होम
330-543-7777

शल्यक्रियापूर्व गर्नुपर्ने 

•	 शल्यक्रियाको दुई हप्ताअघि आफ्नो बच्चालाई 
कुनै पनि भिटामिन वा हर्बल सप्लिमेन्टहरू दिन 
बन्द गर्नुहोस्। 

•	 शल्यक्रियाका दिन तपाईंका अन्य बच्चाहरूका 
लागि बाल स्याहारको व्यवस्था गर्नुहोस्।

•	 शल्यक्रिया गर्नुअघि तपाईंको बच्चालाई कुनै पनि 
खोपहरू लगाउनुअघि PSH लाई कल गर्नुहोस्।

•	 तपाईंको बच्चाको प्रक्रियाको 24 घण्टाभित्र कुन ै
पनि रक्सी वा अवैध पदार्थहरू लिन अनुमति छैन।

सर्जरीअघिको फोन कल
तपाईं आफ्ना बच्चाको सर्जरीको एक व्यापार 
दिनअघि कलको आशा गर्न सक्नुहुन्छ। तपाईंल े
आफ्नो बच्चाको सर्जरी गर्ने एक व्यावसायिक 
दिनअघि 2 बजेसम्म कल प्राप्त गर्नुभएन भन े
कृपया सर्जरी गर्ने स्थानमा कल गर्नुहोस्। 
तपाईंलाई निम्न कुराहरू सम्झाइने छ:

सर्जरीको मिति:

सर्जरीको समय:

आगमनको समय:

तपाईंलाई आफ्नो बच्चालाई निम्न कुरा खुवाउन बन्द 
गर्ने कुराबारे निर्देशनहरू पनि दिइने छ:

ठोस खानाहरू बन्द गर्ने गैर-
मानवको दूध गम र क्यान्डी

शिशुका लागि मिश्रण र गाढा 
तरल पदार्थ रोक्ने

स्तन दूध बन्द गर्ने

सबै स्पष्ट तरल पदार्थ रोक्ने

खाना / पेय कहिले रोक्ने

Akron (एक्रोन) सर्जरी गर्ने स्थानहरू
GOJO (गोजो) बाहिरी रोगी शल्य चिकित्सा केन्द्र

Kay Jewelers Pavilion, तेस्रो तल्ला
Akron, OH 44302 
330-543-1040

P2 348 Locust St. को एक्सचेन्ज डेकमा पार्क 
गर्नुहोस् 

सर्जिकल सेवाहरू
मुख्य हस्पिटल भवन, चौथो तल्ला

Akron, OH 44308 
330-543-8529

P1 199 W. Bowery St. को बोवरी डेकमा पार्क 
गर्नुहोस् तपाईं पार्किङ डेकबाट हस्पिटलमा प्रवेश 
गर्नुभएमा दायाँ घुम्नुहोस् र पुल पार गर्नुहोस्। 
तपाईं मुख्य भवनको तेस्रो तल्लामा हुनुहुने छ। 
पहंेला लिफ्टहरू लिएर चौथो तल्लामा जानुहोस्।

Mahoning Valley Surgery (घाटी शल्य 
चिकित्सा) स्थान

Kikel Center for Pediatric Surgery 
(बाल शल्य चिकित्साको किकेल केन्द्र)

Akron Children’s Hospital Mahoning Valley 
Building B 

6505 Market St. 
Boardman, OH 44512

330-746-8110

D भवन पछाडिको सतहमा पार्किंग उपलब्ध छ।

PSH क्लिनिकका स्थानहरू 
एक्रोन  
Akron Children’s Hospital 
P1 199 W. Bowery St. को बोवरी डेकमा पार्क 
गर्नुहोस् 
Akron, OH 44308

तपाईं पार्किङ डेकबाट हस्पिटलमा प्रवेश 
गर्नुभएमा दायाँ घुम्नुहोस् र पुल पार गर्नुहोस्। 
तपाईं मुख्य भवनको तेस्रो तल्लामा हुनुहुने छ। 
8 औं तल्लामा जान सुन्तला रंगका लिफ्टहर ू 
लिनुहोस्।

महोनिङ उपत्यका 
Akron Children’s Hospital Mahoning Valley 
6505 Market St. Building A 
Boardman, OH 44512 
330-746-8110

A भवनको अगाडि सतहमा पार्किंग उपलब्ध छ।
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Health educationपेरिओपेरेटिव सर्जिकल होम
PSH भेटघाटमा के आशा गर्न े
हाम्रो टोलीका उन्नत अभ्यास प्रदायकहरू (advanced 
practice providers, APPs), नर्सहरू, चिकित्सा 
सहायकहरू र बाल जीवन विशेषज्ञहरू समावेश छन्। 
तपाईंले भ्रमणलाई लगभग एक घण्टा हुन्छ भनेर 
आशा गर्न सक्नुहुन्छ।

•			 APP ले तपाईंका बच्चाको मेडिकल इतिहास, 
शारीरिक जाँच लिने छ र नतिजाहरूको बारेमा 
तपाईंसँग कुरा गर्ने छ।

•			 हामी तपाईंका बच्चालाई सर्जरी गर्नुअघि ध्यान 
दिनु पर्ने कुनै पनि चिकित्सा समस्याहरू छन् भने, 
तपाईंलाई तपाईंको बच्चाको स्वास्थ्य सुधार गर्न 
आवश्यक सेवाहरू अनुसूचित गर्न मद्दत गर्नेछौं। 

			  कृपया ध्यान दिनुहोस् कि हामीलाई तपाईंका बच्चाको 
स्वास्थ्य र सुरक्षा सुनिश्चित गर्न आवश्यक पर्ने 
जस्तो लागेमा हामी सर्जरीलाई फेरि तय गर्नेछौं। 
हामी आफ्ना खोजहरूका बारेमा तपाईंका बच्चाको 
सर्जनलाई सूचित गर्ने छौं र तपाईंका बच्चाको 
आवश्यकतालाई सम्बोधन गर्न हेरचाह योजना 
विकास गर्न सँगै काम गर्ने छौं।

•			 हामी तपाईंलाई सर्जरी गर्नुअघि तपाईंका 
बच्चालाई आवश्यक पर्ने कुनै पनि प्रयोगशालाको 
काम वा औषधिहरूको बारेमा जानकारी दिने छौं।

•			 तपाईंका बच्चाको स्वास्थ्य हेरचाह टोलीमा 
विशेषज्ञहरू समावेश भएमा हामी मेडिकल 
क्लियरेन्स र सर्जरीका लागि महत्वपूर्ण ठान्ने 
कुनै पनि निर्देशन वा आदेशहरू प्राप्त गर्न ती 
प्रदायकहरूलाई सम्पर्क गर्ने छौं।

•			 हाम्रो टोलीसँग परामर्श गर्नका लागि बोर्ड-
प्रमाणित बाल एनेस्थेसियोलोजिस्ट उपलब्ध छ।

•			 तपाईंको PSH भेटघाट र/वा सर्जरी हुने दिन तनाव 
कम गर्न र तपाईंको बच्चा र परिवारलाई सहयोग 
गर्न बाल जीवन विशेषज्ञहरू उपलब्ध छन्। 
तिनीहरूले उमेर-उपयुक्त हस्तक्षेपहरू प्रयोग गरेर 
तपाईंका बच्चालाई सर्जरीका लागि तयार गर्ने छन्।

•			 हामीले तपाईंको बच्चालाई सर्जरीका लागि तयार 
गर्ने भएकाले हामी स्कूल/खेलकुद फारमहरू जस्ता 
अन्य अनुरोधहरू पूरा गर्न असमर्थ भएका छौं। 

PSH लाई 330-543-7777 मा कल गर्नुहोस्
कुनै पनि प्रश्नहरूका लागि।

पेरिओपेरेटिव सर्जिकल होम (Perioperative Surgical 
Home, PSH) मा स्वागत छ। Akron Children’s 
Hospital हाम्रो परिवारलाई समन्वित हेरचाह र उत्कृष्ट 
बिरामी अनुभव प्रदान गर्न प्रतिबद्ध छ।

PSH ले हामीलाई सर्जरी निर्धारित गरेको समयदेखि नै 
सम्पूर्ण प्रक्रियामा घरमा रिकभरिपछि बिरामीहरूको हेरचाहमा 
समन्वय गरेर परिणामहरू सुधार गर्न मद्दत गर्दछ।

सर्जरीको जानकारी

सर्जरीको मिति:  										         	

सर्जन: 

सर्जरीको स्थान:

PSH भेट अपोइंटमेंट

PSH भ्रमणको मिति:  									        समय:
तपाईंसँग आफ्नो बच्चाको सर्जरी हुनुभन्दा कम्तिमा 
2-3 हप्ता पहिले PSH अपोइंटमेंट तय गरिएको छैन भन े
कृपया 330-543-7777 मा कल गर्नुहोस्।

PSH मा हाम्रो लक्ष्य भनेको यो कुरा सुनिश्चत गर्न ु
हो कि प्रत्येक बच्चाको स्वास्थ्य सम्भव छ र सर्जरीका 
लागि तयार छ।

PSH भ्रमणमा के ल्याउने
•			 बिरामी र आमाबुवा/अभिभावक। ध्यान दिनुहोस् कि 

तपाईँको बच्चासँग परीक्षा कोठामा केवल दुई 
वयस्कहरू  हुन सक्छन्।

			  आमाबुवा/अभिभावक उपलब्ध छैनन् भने बच्चाको 
मेडिकल र पारिवारिक इतिहास थाहा भएका हजुरबुबा 
हजुरआमाले तपाईंको बच्चालाई भेटघाटमा ल्याउन 
सक्नुहुन्छ।

•			 उपस्थित नभएमा आमाबावु वा अभिभावक फोनमार्फत 
उपलब्ध छन् भनी सुनिश्चित गर्नुहोस्।

•			 तपाईंको बच्चाको हिरासत वा अभिभावकत्वको बारेमा 
कुनै पनि कानुनी कागजातहरूका प्रतिलिपिहरू।

•			 बिरामी र/वा पारिवारिक मेडिकल रेकर्डहरूको स्वास्थ्य 
इतिहास, रक्तस्रावको विकार वा एनेस्थेसियाका 
समस्याहरू बुझाउने प्रतिलिपिहरू।

•			 तपाईंको बच्चालाई हुने एलर्जीको सूची - औषधि, 
खाना, लेटेक्स वा धातुसँग हुनेसहित।

•			 तपाईंको बच्चाले विगत 30 दिनमा लिएका सब ै
औषधीहरूको सूची - खोकी/चिसो, दाँत दुख्ने, पेट 
दुख्ने वा कब्जियतको औषधीसहित; साथै भिटामिन, 
हर्बल सप्लिमेन्ट वा आवश्यक तेलहरू।

•			 तपाईंको बच्चाका लागि अर्को प्रदायक/हस्पिटलल े
लिएको सबै प्रयोगशालाको काम, एक्स-रे र/वा CT/
MRI स्क्यानहरू।

•			 तपाईंको बच्चालाई हेर्ने सबै विशेषज्ञहरूको नाम र 
फोन नम्बर।

तपाईंको बच्चा भेटघाटअघि बिरामी भयो भने कृपया PSH 
लाई कल गर्नुहोस्।

PSH क्षेत्रमा खाना र पेय पदार्थहरू लिन अनुमति 
छैन। खाजा र खाना खाने क्षेत्रहरू कहाँ फेला पार्न े
भनेर हामीलाई सोध्नुहोस्।
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