
¿Cuándo debería quedarme en casa? 
 
 
 

 

 
TENGO FIEBRE 

 
TENGO 

VÓMITOS 

 
TENGO 

DIARREA 

 
TENGO 

SARPULLIDO 

 

TENGO TOS O 
DIFICULTAD 

PARA RESPIRAR 

 
TENGO 

INFECCION EN 
LOS OJOS 

 
ESTUVE 

HOSPITALIZADO 

 
PERDÍ EL 

GUSTO O EL 
OLFATO 

 

 

 

 

      

Temperatura de 

más de 100° F 

En las últimas  

24 horas 

En las últimas  

24 horas 

Sarpullido en el 

cuerpo con 

supuración, 

secreción o 

fiebre 

NO retrase el 
tratamiento 

médico si tiene 
dificultad para 

respirar 

Enrojecimiento, 

picazón o 

secreción de pus 

del ojo 

Estancia en el 

hospital o visita 

en la sala de 

emergencias 

En las últimas  

24 horas 

Estoy listo para volver a la escuela cuando... 
 

No tenga fiebre 
sin la ayuda de 
medicamentos 

(es decir, 
Tylenol, Motrin, 

Advil) por 24 
horas. 

No tenga 
vómitos por 24 

horas. 

No tenga 
diarrea por  
24 horas. 

No tenga 
sarpullido ni 
fiebre y mi 
proveedor 

médico me haya 
examinado, si 
era necesario. 

Mi proveedor 
médico me haya 
examinado, si 
era necesario. 

No tenga 
secreción o mi 

proveedor 
médico me haya 
examinado, si 
era necesario. 

Reciba la 
autorización de 
mi proveedor 
médico para 

hacerlo. 

Considere la 

prueba del 

COVID. Consulte 

con su 

proveedor 

médico antes de 

volver a la 

escuela. 

   

    

    

Si su hijo tiene faringitis estreptocócica u otra infección bacteriana, debe quedarse en casa hasta que haya tomado el antibiótico por al menos 
24 horas y su proveedor de atención médica lo haya dejado volver a la escuela. Lo animamos a que pida atención médica cuando su hijo esté 

enfermo y a que siga las recomendaciones de su proveedor de atención médica para volver a la escuela y hacer otras actividades. 
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