
 متى يجب بقائي في المنزل؟
 
 
 

 

 
 مُصاب بالحُمى 

 
 أتقيأ 

 
 مُصاب بالإسهال 

 
 مُصاب بطفحٍ جلدي

مُصاب بالسعال أو  
أعاني من صعوبة في  

 التنفس 

 
أعاني من التهاب في  

 العين 

 
 كنت في المستشفى 

 
لا أستطيع التذوق أو  

 الشم 

 

 

 

 

      

درجة حرارتي تبلغ  

 أكثر فهرنهايت أو   100

طفح جلدي على الجسم   ماضية ال ساعة   24خلال   ماضية ال ساعة   24خلال  

 مع رشح ونزح وحُمى 

تجنَّب تأخير العلاج  
الطبي إذا كنت تعاني من  

 صعوبة في التنفس

احمرار أو حكة العين أو  

تصريف قيح منها أو كل  

 ذلك 

الإقامة في المستشفى أو  

تلقي العلاج في غرفة  

 كليهما الطوارئ أو 

 ماضية ال ساعة   24خلال  

 سأكون مستعدًا للعودة إلى المدرسة عندما... 
 

أصبح متعافياً من الحُمى  
دون الاعتماد على  

ساعة    24الأدوية مدة 
 ,Tylenol)مثل 

Motrin, Advil .) 

مدة  ل أتعافى من التقيؤ  
 ساعة.   24

من    أصبح متعافياً
 ساعة.   24 مدة لالإسهال  

الطفح   أكون تعافيت من
وقيَُّمتْ    الجلدي أو الحُمى

مقدم    من قِبل حالتي
إذا دعت   الخدمة الطبية، 

 الحاجة إلى ذلك. 

تكون حالتي خضعت  
مقدم   للتقييم من قِبل
إذا دعت   الخدمة الطبية، 

 الحاجة إلى ذلك. 

  أصبح متعافياً من
  تصريف القيح و/أو

  حالتي من قِبل  وقيُ مِتْ 
إذا   مقدم الخدمة الطبية، 

 دعت الحاجة إلى ذلك. 

مقدم الخدمة    يَسمح لي
إلى   بالعودة الطبية

 المدرسة. 

يجب عليك الاهتمام  

بتنفيذ اختبار كوفيد.  

عليك أيضًا استشارة  

مقدم الخدمة الطبية قبل  

 العودة إلى المدرسة. 
   

    

    

ساعة على الأقل، وحتى يسمح لك مقدم الرعاية الصحية   24بكتيري آخر، فيجب إبقائه في المنزل وتناول مضاد حيوي على مدار إذا كان طفلك يعاني من التهاب الحلق العقدي أو أي التهاب 

 نشطة الأخرى. لى المدرسة وبشأن الأبعودة طفلك إلى المدرسة. نشجعك على طلب الخدمة الطبية عندما يكون طفلك مريضًا، أو اتباع توصيات مقدم الرعاية الصحية بشأن العودة إ
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