
માર ેઘેર ક્યાર ેરહેવ ું જોઈએ? 
 

 

 

 
મને તાવ હોય  

 
મને ઉલ્ટી થતી 

હોય  

 
મને ઝાડા હોય  

 
મને ફોલ્લીઓ થઈ 

હોય 

મને ઉધરસ હોય  

અથવા શ્વાસ 

લેવામાાં તકલીફ 

હોય  

 
મારી આાંખમાાં ચેપ 

હોય 

 
હ ાં  હોસ્પપટલમાાં 

દાખલ હોવ 

 
મને પવાદ જાણી 
શકતો નથી કે સ ાંઘી 

શકતો નથી 

 

 

 

 

      

તાપમાન 100° F 

અથવા તેથી વધ  

છેલ્લા 24 કલાકમાાં છેલ્લા 24 કલાકમાાં શરીર પર 

ફોલ્લીઓમાાંથી  

લોહી નીકળવ ાં તથા  

તાવ   

જો તમને શ્વાસ 

લેવામાાં તકલીફ થઈ 

રહી હોય તો 

તબીબી સારવારમાાં 

સ્વલાંબ ના કરો 

આાંખમાાંથી 

લાલાશ, ખાંજવાળ 

અને/અથવા પરુ 

નીકળત ાં હોય  

હોસ્પપટલમાાં રોકાઇ 

જાઓ અને/અથવા 

ઈમરજન્સી રૂમની 

મ લાકાત લો  

છેલ્લા 24 કલાક 

દરમ્યાન  

હ ાં  પક લે પાછા જવા માટે તૈયાર છ ાં  જયાર ેહ ાં ... 
 

24 કલાકથી દવા 
(એટલ ેકે, ટાયલેનોલ, 

મોટસ્રન, 
એડસ્વલ)ની સહાય 
વગર તાવ મ ક્ત 

હોઉાં . 

24 કલાકથી  ઉલ્ટીથી 
મ ક્ત હોઉાં . 

24 કલાકથી  ઝાડા 
મ ક્ત હોઉાં . 

ફોલ્લીઓ અથવા 
તાવથી મ ક્ત હોઉાં  
અને જો જરૂરી હોય 
તો મારા તબીબદ્વારા 
મ લ્યાાંકન કરવામાાં 
આવય ાં હોય. 

જો જરૂરી હોય તો 
મારા તબીબી 

સારવાર દાતા  દ્વારા 
મ લ્યાાંકન કરવામાાં 
આવય ાં હોય. 

લોહી-પરુ 
નીકળવાથી મ ક્ત 

હોઉાં  અને/અથવા જો 
જરૂરી હોય તો મારા 

તબીબ દ્વારા 
મ લ્યાાંકન કરવામાાં 
આવય ાં હોય. 

પક લમાાં પાછા 
આવવા માટે મારા 
તબીબી સારવાર 
દાતા દ્વારા મ ક્ત 

કરવામાાં આવેલ હોય. 

કોસ્વડ ટેપટને 

ધ્યાનમાાં રાખીશ.  

પક લમાાં પાછા 

આવતા પહેલા મારા 

તબીબી સારવાર 

દાતા સાથે પરામશશ 

કરીશ સલાહ . 

જો તમારા બાળકને કાકડા (સ્ટ ર્ ેપ થ્રો્) થયા હોય  અથવા અન્ય બેક્્ેરરયલ ચેપ હોય, તો એરન્ બાયોર્ક આપવામાું  આવે તયાું  સ ધી ઓછામાું ઓછા 24 કલાક અને તમારા 

આરોગ્ય સારવાર  દાતાએ તમારા બાળકને સ્ટકૂલે પાછા આવવાની પરવાનગી ન આપ ેતયાું સ ધી તેણે/તેણીએ ઘરે રહેવ ું જોઈએ. જ્યાર ેતમારું  બાળક બીમાર હોય તયાર ે

તબીબી સારવાર   મેળવો અને સ્ટકૂલમાું પાછા ફરવા અને અન્ય પ્રવરૃિઓ રવશે તમારા આરોગ્ય સારવારદાતાની ભલામણોન ેઅન સરવા અમે તમન ેપ્રોતસારહત કરીએ છીએ. 
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